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CONFERENCIA 1

Entrada gratuita Levantamento de senha de acesso 30 min. antes de cada sesséo,
no limite dos lugares disponiveis. Maximo por pessoa: 2 senhas.

O poder dos atetos

Curadoria: Ana Pais

5 de fevereiro
A performatividade dos afetos na vida
e no teatro, Ana Pais

Quem nunca sentiu um aperto repentino
no estdmago, um arrepio a percorrer a
coluna, a pele de galinha quando nfo esta
frio, a explosio ou a suavidade de uma
palavra proferida ou a atmosfera pesada de

uma sala? A sensacfo é concreta e materia-
liza-se no corpo, permeavel ao ambiente e
aos outros.

Distintas de emocdes e sentimentos,
qualificaveis em categorias universais,
estas impressoes sio subtis e volateis.
Diversos campos do saber tém vindo a
explorar a especificidade destes afetos
(do que nos afeta), tais como, a filoso-
fia (Deleuze, Massumi), a psicologia
(Tomkins), as neurociéncias (Damasio),
os estudos culturais e feministas (Berlant,
Ahmed, Sedgwick) bem como as praticas
artisticas que configuram situacdes e expe-
riéncias desafiadoras da relacéio tradicional
com a obra num museu ou num teatro.

Embora dificilmente consigamos definir
0 que s#o os afetos, sabemos o que fazem:
atravessam e medeiam a nossa experiéncia
do mundo. Neste sentido, eles sdo per-
formativos, isto é, a sua circulacdo social
e cultural, apesar de invisivel, tem uma
influéncia inegédvel sobre a forma como nos
relacionamos com os outros. Eis o poder
dos afetos.

O ciclo O poder dos afetos propoe
abordar alguns dos tracos performativos
dos afetos, mostrando como estes partici-
pam de dreas distintas da nossa vida, por
exemplo, nas relacdes laborais, nos espagos
sociais e culturais e nos modos de pensar
e sentir.

A performatividade dos afetos na vida
e no teatro, Ana Pais

Mais importante do que distinguir as ins-
téveis diferencas entre emocdes, sentimen-
tos e afetos é compreender o que fazem,
isto &, qual o seu poder. E neste sentido que
se pode entender a nocéo de performati-
vidade dos afetos: eles fazem(-nos) coisas,
moldam a nossa experiéncia do mundo.
Sensiveis e manifestos no corpo, os afetos
sdo, porém, intensidades que circulam em
espacos sociais, complicando as fronteiras
entre o individual e o coletivo, o privado e
o publico.

Como afetamos e somos afetados pelos
ambientes em que participamos? Por
que consideramos que as emog¢des que
sentimos sdo nossas, que nos pertencem?
Até que ponto o que sentimos é “natural”
ou fruto de condicionamentos culturais?
Como poderd o teatro clarificar o caracter
politico e ético da experiéncia afetiva?

Quando o publico se retine para assistir
aum espetaculo cria uma atmosfera na
sala, que todos sabemos reconhecer. Essa
atmosfera influencia a experiéncia do
espetdculo para espectadores (e atores?).
Se 0s espacos sociais sdo intensificados
pelos afetos que geram e se os estes “fazem
coisas”, entdo porque tem o publico um
estatuto passivo na tradicdo teatral do
ocidente?

Ganhar consciéncia de que vivemos
numa relacdo de interdependéncia com o
que nos rodeia é uma questio de cidadania.
S6 conhecendo o poder dos afetos podemos
perspetivar as implicac¢des publicas da sua
vivéncia intima bem como as construcdes
culturais e ideolégicas das ligacoes afetivas
que nutrimos por objetos, pessoas ou
valores.
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